
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«В мире шахмат» 

 

Статус программы: Программа «В мире шахмат», адаптированная для обучающихся с 

ОВЗ 

 

Направленность: физкультурно – спортивная направленность. 

 

Цель программы: создание условий для развития познавательной деятельности 

обучающегося и организации собственного свободного времени средствами игры в 

шахматы 

 

Адресат программы. Программа рассчитана на обучающихся в возрасте от 13 до 17 лет, 

не имеющих противопоказаний для занятий шахматами. Данная программа ориентирована 

на обучающихся с задержкой психического развития.  

 

Продолжительность реализации программы: 3 года (общий объем 216 часов) 

 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 часа 

 

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах. 

 

Краткое содержание: Программа «В мире шахмат» направлена на развитие личности 

ребенка с ОВЗ. Учащиеся получат теоретические знания по шахматной игре: познакомятся 

с шахматными терминами и шахматным кодексом; научатся ставить мат с разных позиций; 

решать шахматные задачи, проводить комбинации; записывать шахматную партию. 

Занятия позволят развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие 

положительные качества личности. Конечным результатом обучения станет умение 

сыграть по правилам шахматную партию от начала до конца. 

 

Ожидаемые коррекционно-развивающие результаты: 

 

1.Научится свободно чувствовать себя в среде своих сверстников. 

2.Улучшение качества познавательной деятельности. 

3.Научится развивать опыт неформального общения с учетом расширения рамок 

взаимодействия с социумом. 

4.Улучшение общих и специфических координационных способностей. 

5.Преодоление индивидуальных особенностей развития  


